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Koogiviljade siilivast mojutavad

Puu- ja koogivilja koristusjirgseid saagikadusid
hinnatakse arenenud maades vahemikku 5...25% ja
arengumaades 20...50%.
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Koogiviljade siilivust mojutavad:

* geneetilised omadused
(liik ja sort)

» kasvutingimused (kastmine, vietamine, kasvuaegne
ohutemperatuur ja piikesevalgus)

* koristuskiipsus,

* koristusaeg ja —tehnoloogia
(eelkdige vigastused)

* siilituskeskkond

(eelkdige siilitustemperatuur, aga ka  Shuniiskus, 6hu
koostis)

suhkrutesisaldusega,

kibeainetesisadusega (sibul, kiitislauk),

gliikosinolaatide sisaldusega (kapsad),

karotinoidide sisaldusega (porgand).

Sordid on erineva kuivainesisaldusega,

Koik algab oige sordi valimisest

Mahedamaitselised salatisibulad séilivad liihemat aega kui
kibedamaitselised sibulad
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Punase- ja valgekoorelised sibulasordid silivad sageli Kasvutingimused
halvemini kui kollasekoorelised 1. Mulla 16imis: kergema 16imisega mullal kasvanud

s0ogisibulad sdilivad paremini.

EPMU - keskmine-raske liivsavi, Kodavere — kerge liivsavi
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Kasvutingimused
2. Kastmine: veeliig ja ebaiihtlane kastmine on
sdilivuse seisukohalt ohtlikum kui veepuudus

Ebaiihtlane kastmine: tugevad vihmad parast
pduaperioodi vdivad pdhjustada porgandite
16henemist

[ VEEPUUDUSEST TINGITUD STRESS |

$ ¥

[ Kohene reaktsioon | [ Pikema aja jooksul tekkivad niibud |
|Muutused kasvus ‘ ‘Muutused Kkoostises ‘
Ohulohede Suureneb juurte Stressihormoonide
sulgumine kasv ja l"'“:eii“ide
tootmine 4ili 6i S s N <54 \
‘ :me'e J’f.le!:te:e .Sal EVUS le:l Vihmakahjustus acdmaasikal
i s A k isegl paraneda http://www.theseedcollection.com.au/Articles/ ‘Sonata’.
saagikadu footmise =~ Carrot-How-to-grow-from-seed Foto: Ulvi Moor
intensiivistumine
L. E. Arvel, S. Torrel, J.E. Olsen, K. K. Tanino, 2011
) . o . Kasvutingimused
P1dev§11t vihmane ja jahe kas~vup§.r100d 3. Ohutemperatuur ja piikesevalgus: koristuseelne
- (15-20°C, 90-95% SUht?hn? Shuniiskus) ) tugev piikesekiirgus ja kdrge Shutemperatuur kahjustab
soosib hahkhallituse arengut, mis pdhjustab suuri kadusid oluliselt lillkapsast ja brokkolit

nii enne- kui pérast koristust.

Viltimiseks murtakse leht
iile disiku kui 6isik on
vihemalt 8 cm
1dbim&odus

Soogisibula siilituskaod on sageli
seotud kaelamédanikuga (hahkhallitus),
mis saab alguse kasvu ajal.

https://www.plantmanageme

. cati ntnetwork.org/elements/view
htp:/fswwmofga.org/publications/pestreports/pes .aspx?ID=3268 http://www.harvesttotable.com/2009/01/

i 9
;‘]’;zz‘;gzm 1/tabid/1904/default.aspx?PageContent extension.udel.edu/weeklycropupdate/?tag= how_to_grow_cauliflower/
heat-stress
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Kasvutingimused
Viietamine: sdilivust mojutavad koige enam N ja Ca. « Kaltsium on rakukestade ehitusmaterjal (tugevdab
Uhekiilgne lammastikuga iilevietamine on séilivuse rakukesti),

seisukohalt kbige ohtlikum. * mojutab teiste toiteelementide ainevahetust,

Limmastikuga
tilevietamine ja
koéikuvad temperatuurid
kasvu ajal pohjustavad
brokkolil ja lillkapsal
oisiku ebaiihtlast kasvu.

¢ On oluline aiasaaduste sidilivuse parandaja.

e Kaltsium on taimedes raskesti liikkuv (soovitav
vietada lehe kaudu).

» Kaltsiumi omastamine on parsitud liiga niiske ja
kiilma ilmaga, samuti liiga palava ilmaga.

e
extension.udel.edu/weeklycropupdate/?tag=heat-stress a

Ca liigub taimes Kaltsiumipuuduse tunnused

transpiratsioonivooluga. .
anspira g * Noorte lehtede kdhardumine,
Vihmase ilmaga Vee aurustuinine

e ek leheservade pruunistumine.
transpiratsiooni

transpiratsioon
(vee aurustumist taimedest)
ei toimu,
liiga palava ilmaga suleb
taim dhuldhed
ja tagajérg on sama.

* Vorsetippude suremine
(kuivamine).

¢ Mbonedel viljadel
Kaltsiumipuudus peakapsal.

viljatipumédanik (tomat, http://swwww infonet.

arbuus) . biovision.org/PlantHealth/Introduct
ion-organic-plant-nutrition

Vesi ja vees

lahustunud
toiteelemendid

Kaltsiumipuuduse suhtes on tundlikud ka salatid.

Kasvuhoones on probleemiks liiga kdrge Tomatitel pohjustab Ca -puudus
temperatuur (iile 27°C) — taim sulgeb Shuldhed ja viljatipumédanikku

transpiratsiooni ei toimu.

http:/www.apsnet.

P: P
s/Pages/fi00234.aspx

http://gardenofeaden.blogspot.com.
ee/2009_04_01_archive.html?m=0
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Kaltsium teeb viljad tugevaks, kuid suuremas koguses voib
takistada nende paisumist.

Porgand, soogipeet, lillkapsas, brokkoli ja peakapsas
on tundlikud booripuuduse suhtes

pr

Booripuudus brokkolil, porgandil.

Optimaalne vahemik
makroelemntide
omastamiseks 6...8
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Probleem: boor omastub viga

Optimaalne
halvasti pH vahemikus 8...8,5

vahemik

mikroelementide (Louna-Eesti veekogudes tavaline)

omastamiseks 5...7

Koogiviljade koristamine

Oluline viltida:

* mehaanilisi vigastusi,

* veekadu,

* Koristatud saaduste
soojenemist,

« mullaste juurviljade viimist
hoidlasse

Mehaaniliste vigastuste viltimine

¢ Masinad vigastavad vilju
alati rohkem kui
inimesed

Pikaajaliseks sdilitamiseks
tuleks  voimalusel  eelistada
kasitsi koristamist.

Kapsaste kukkumisel vigastusi vihendav
leevendi. Fotod: Ulvi Moor

Juurviljade puhul on oluline mitte 15igata pealseid liiga
lihedalt
Kasitsi koristamisel ei tohi juurvilju mulla eemaldamiseks

vastastikku kopsida

* Soogipeedile jdetakse kuni 2cm pikkune
lehetiitigas; sammasjuurt ei tohiks kérpida.

* Paremini siilivad peedid 1dbimddduga 7...10cm,
piklikel sortidel vihemalt 3cm.

Koostaja: Ulvi Moor
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Kiiiislaugujuurte liiga lihedalt 16ikamisel Koristatud aedvilju tuleb hoida varjus, et kaitsta
tekivad kiiiislaule latentsed mehaanilised neid soojenemise eest.
vigastused * Mida viihem erineb aedvilja temperatuur koristamise

hetkel digest séilitustemperatuurist, seda kauem
aedviljad siilivad.

¢ Koristatud saadused tuleb hoida varjus.

Mboned kogenud kiiiislaugukasvatajad on soovitanud
kiiiislaugu juurte 1dikamiseks Fiskarsi kalakiire.

Kurgi korjamise lava. Fotod: Ulvi Moor

Aedyvilja hingamiskiiruse, temperatuuri ja Viltida tuleks aedvilja kuivamist — pealsete kaudu
séilivuse vahelised seosed aurustub kdige enam vett!
siiilivusaeg Porgandid on Shukese koorega ja

hingamiskiirus kuivavad eriti kiiresti, seetottu
tuleks pealsed vdimalikult ruttu

eemaldada.

Pundi kaupa turustatavatel
porganditel tuleks vihemalt

2 6 W0 14 18 22 2% A0

Shutemperatuur eemaldada lehed.
https://naturesroutefarm.wordpress.co
m/7-photo-albums/photo-album-
2012/#jp-carousel-888
SAILITUSTINGIMUSED

 Siilitustingimustest koige olulisem on 6ige
ohutemperatuur.

¢ Temperatuuri tostmisega 10 °C vorra touseb
hingamiskiirus 2...4 korda.

e Aiasaadusi on iildiselt Kkasulik siilitada

voimalikult madalal temperatuuril.
Kevadeti turustatakse rediseid sageli koos lehtedega. Redised nirtsivad
seetdttu viga kiiresti ja muutuvad pehmeks. Fotod: Ulvi Moor.
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NB! Lounamaise piritoluga puu- ja koogiviljad ei
talu pikemat aega sdilitustemperatuuri alla +7°C —liiga

Optlmaalne sallltustemperatuur jahe temperatuur pdhjustab fiisioloogilisi hdireid.

¢ Peakapsas, porgand, kaalikas, so0gisibul, kiiiislauk, Paprika optimaalne siilitustemperatuur on 7°C, jahedamas siilitatud
lillkapsas, brokkoli, till, roheline sibul, petersell 0°C paprikad on vastuvétlikud kuivlaiksusele ja hahkhallitusele.
(praktikas +2+2°C). N

» NB! Kiilmakahjustused tekivad lillkapsal
-0,8°C juures, brokkolil -1°C juures, tillil -0.7°C juures,
rohelisel sibulal ja petersellil -1.1°C juures.

http://www.fao.org/docrep/008/
y4893¢/y4893e06.htm

Suhteline ohuniiskus siilitusruumis

Kurgi optimaalne siiilitustemperatuur on 7 - 12°C. Enamiku viirskete aedviljade siilitamiseks sobib

ohuniiskus iile 90%, erandiks sibul, kiiiislauk,

korvits.
Tomatite siilitustemperatuur séltub nende
kiipsusastmest:

Maitseroheline 95 — 100%,
Rohelistena koristatud tomateid siilitatakse kuni 2
nidalat temperatuuril 12...15°C, Peakapsas 95-98%
helepunaseid kuni 10 pdeva temperatuuril Porgand 95-98%
10...12°C, Kurgid ja tomatid 85-90%,

taiskiipseid kuni nddal temperatuuril 7...10°C. .. PR
pseid unt peratut Sé6gisibul ja kiiiislauk 65-70%

Korvits 50-70%.

Liiga korge Shuniiskus (99 - 100%) soodustab Hoidla ohu gaasiline koostis
porganditel juurte arengut 1. Etiileen

 Etiileen, C,H,, on
taimehormoon, mille
pohifunktsiooniks on
lehtede ja Gite
varisemise, viljade
valmimise ja taime
vananemise
kiirendamine.

Separation layer digested

Foto: Ulvi Moor
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Peamised taimsed etiileeniallikad: . . . N
Etiileeni suhtes tundlikud koogiviljad

kiipsevad Sunad, korvitsad, melonid, tomatid ja banaanid,

koik méadanevad, hallitavad ja haiged taimeosad. * Koik rohelised koogiviljad (salatid,
maitseroheline, kurk, lillkapsas, brokkoli, hiina

kapsas, peakapsas) — etiileen pdhjustab klorofiilli
lagunemist ja koogiviljad muutuvad kollaseks.

Peamised mittetaimsed etiileeniallikad:

autode, lennukite jt. mootorsdidukite heitgaasid, ¢ Porgand — etiileen intensiivistab isokumariinide
telliskivi- ja plastmassitehased, teket, porgandid muutuvad kibedaks.
majapidamisgaasil to6tavad kiittekehad,

sigaretisuits.

Etiileenikahjustus brokkolil. Foto: Mi
Reid.

Etiileeni kasutatakse tomatite ja banaanide
“kiipsetamiseks”

» Tomatid on etiileenitundlikud ning etiileeni kasutatakse
roheliste tomatite puhul valmimise kiirendamiseks.

¢ Sel juhul hoitakse tomateid 24...72 tundi etiileenirikkas
keskkonnas temperatuuril 12...25°C.

* Kodustes tingimustes voib panna kokku duntega.

4

Etiileenist tingitud roostetépilisus
W U T R T

Foto: Adel Kader

Modifitseeritud atmosfiir tekib igasuguses

Hapniku ja siisihappegaasi sisaldus pakendis, kus hoitakse elus aiasaadusi
sailitusruumis
Tavashk: 21% 02, 0,03 ...0,04% CO2, 78% N2. Fotosiintees

Modifitseeritud atmosfiéiris (MA) erineb Stisihappegaas

hapniku ja siisihappegaasi sisaldus siilitusruumi
ohus normaalsest, kuid mil mééral tdpselt, pole
teada.

Kontrollitud atmosfiaris (KA) on kunstlikult
loodud gaaside segu, milles koigi gaaside
kontsentratsioonid on teada ja neid jélgitakse ehk
kontrollitakse pidevalt.

Koostaja: Ulvi Moor 7
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Eelkoige kasutatakse
modifitseeritud
atmosfidri maasikate,
vaarikate, mustikate,
ploomide ja
salatikultuuride
meretranspordil.

Kontrollitud
atmosféairiga hoidlaid
kasutatakse néiteks
peakapsa, hiina
kapsa, bl‘OkkOli, Foto: Ulvi Moor
sibula ja kiiiislaugu

sailitamiseks.

Kontrollitud atmofiéri positiivne moju aedviljade
sdilivusele:

1) Koik ainevahetusprotsessid on aeglasemad,

2) viheneb etiileeni produktsioon ja etiileenitundlikkus,
3) aeglustub orgaaniliste hapete 16hustumine,

4) aeglustub pektiinide I6hustumine rakukestades,

5) viheneb soojuse eraldumine viljadest,

6) aeglustub klorofiilli Ichustumine,

7) viheneb aeroobsete mikroorganismide poolt
tekitatud kahju.

Kontrollitud atmosfiéri rakendamisega seotud
raskused:

Hoidla rajamine on Kallis, vajalik koostoo tootjate
vahel.

Puuduvad teadmised kontrollitud atmosfiiiris
sédilitamiseks optimaalsest koristuskiipsusest,

erinevate sortide CO: - taluvusest,
oigest siilitusaja pikkusest.

Pirast kontrollitud atmosfairiga hoidlast vilja votmist
on aedviljade turustusaeg liihike.

Koostaja: Ulvi Moor



